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COWBOY FRIENDS (WALTZOLKA)

Intro: 12 tellen op het woord “Hate”
L, R, TWINKELS

LV stap gekruist voor RV

RV stap opzij

LV stap naast RV

RV stap gekruist voor LV

LV stap opzij

RV stap naast LV

1/4 L TWINKLE, R BALANCE BACK
LV stap gekruist voor RV

RV stap opzij

LV draai 1/4 linksom, stap achter (9.00)
RV stap achter

LV stap naast RV

RV stapje voor

1/2 L, BALANCE STEP, R BALANCE BACK
LV stap voor

RV draai 1/2 linksom, stap achter (3.))0

LV stap achter

RV stap achter

LV stap naast RV

RYV stapje voor

L, R TWINKELS,
TRAVELLING SLIGHTLY FORWARD

LV stap gekruist voor RV
RV stap opzij

LV stap je voor

RV stap gekruist voor LV
LV stap opzij

RV stapje voor

Bron: All Country

Choreografie: Alison & Peter Metelnick
Nivo: Intermediate

Muziek: Cowboy Friends by Ella Langley
BPM: 112

Tel: 06-23705677

Email: SKC.dehe@quicknet.nl

Four wall line dance

3/4 L WALTZ DIAMOND,
ENDING FACING BACK WALL

25./ LV stap diagonaal rechts voor (4.30)
26./ RV stap naast LV
27./ LV stap op de plaats
28./ RV draai 1/4 linksom, stap achter (1.30)
29./ LV stap naast RV
30./ RV pas op de plaats
31./ LV draai 1/4 linksom, stap voor (10.30)
32./ RV stap naast LV
33./ LV pas op de plaats
34./ RV draai 1/4 linksom, stap achter (7.30)
35./ LV stap naast RV
36./ RV draai 1/8linksom, stap opzij (6.00)
L CROSS, 1/2 HINGE TURN, R TWINKLE
37./ LV stap gekruist voor RV
38./ RV draai 1/4 linksom, stap achter (3.00)
39./ LV draai 1/4 linksom, stap opzij (12.00)
40./ RV stap gekruist voor LV
41./ LV stap opzij
42./ RV stap naast LV
EXTENDED WEAVE, POINTR TO R SIDE
43./ LV stap gekruist voor RV
44./ RV stap opzij
45./ LV stap gekruist achter RV
46./ RV stap opzij
47./ LV stap gekruist voor RV
48./ RV tik teen opzij
VERVOLG OP PAGINA 2
DANS VOLGORDE:

Waltz - 48 tellen start op het woord “Hate”
Polka — 34 tellen start op het woord “Up”
Polka — 32 tellen zonder tel 33 en 34
Polka — 34 tellen

Polka — 34 tellen

Waltz — 48 tellen start op het woord “Know’
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Polka — 34 tellen start op het woord “Up”
Polka — 16 tellen voeg einde toe

Website: www .kickingcountrydancers.nl




COWBOY FRIENDS (WALTZOLKA)

Four wall line dance

POLKA TIME: start op het woord ”Up”
R CHASSE L BACK ROCK RECOVER, L SIDE,
R SAILOR KICK, R BALL CROSS
1&2 chasse rechts R-L-R
3./ LV rock achter

R SIDE, ROCK RECOVER,

R BEHIND, L SIDE, R CROSS,
L SIDE ROCK, RECOVER,
1/2 L COASTER

4./ RV gewicht terug op RV 25./ RV rock opzij
5./ LV stap opzij 26./ LV gewicht terug op LV
6./ RV stap gekruist achter LV 27./ RV stap gekruist achter LV
& LV stap opzij & LV stap opzij
7./ RV kick laag voor 28./ RV stap gekruist voor LV
& RV stap achter op bal v/d voet 29./ LV rock opzij
8./ LV stap gekruist voor 30./ RV gewicht terug op RV
31./ LV draai 1/2 linksom, stap achter
R SIDE, PUSH TURN 3/4 L, WITH HITCH L, & RV stap naast LV
L FWD, R FWD SHUFFLE, 32./ LV stap voor
L FWD ROCK REC, L COASTER CROSS
9./ RV draai 3/4 linksom en hitch L knie STOMP FORWARD R&L
10./ LV stap voor 33./ RV stamp voor
11&12  shuffle voor R-L-R 34./ LV stamp voor

13./ LV rock voor
14./ RV gewicht terug op RV
15./ LV stap achter

NOTE: deze 2 tellen vervallen na de 2% muur (6.00)

BRIDGE: van 4x Polka naar Waltz (12.00)

& RV stap naast LV 35./ RV stap opzij
16./ LV stap gekruist voor RV 36./ LV tik teen opzij
37./ rust

R BACK, L HEEL FWD, HOLD, L BACK, Start de waltz op het woord “know” als ze zingt “I know this
R VAUDEVILLE, R BALL CROSS, R VINE probably”
& RV stap achter

17./ LV tik hak voor EINDE: dans de eerste 16 tellen van de Polka daarna

18./ rust & RV stap achter
& LV stap achter 17./ LV tik hak voor
19./ RV stap gekruist voor LV 18./ rust
& LV stap achter & LV stap achter
20./ RV tik hak voor 19./ rust

& RV stap achter
21./ LV stap gekruist voor RV
22./ RV stap opzij

DANS VOLGORDE:

23./ LV stap gekruist achter RV Waltz - 48 tellen start op het woord “Hate”
& RV stap opzij Polka — 34 tellen start op het woord “Up”
24./ LV stap gekruist voor RV Polka — 32 tellen zonder tel 33 en 34

Bron: All Country

Choreografie: Alison & Peter Metelnick
Nivo: Intermediate

Muziek: Cowboy Friends by Ella Langley
BPM: 112

Tel: 06-23705677

Email: SKC.dehe@quicknet.nl Website: www .kickingcountrydancers.nl

Polka — 34 tellen

Polka — 34 tellen

Waltz — 48 tellen start op het woord “Know’
Polka — 34 tellen start op het woord “Up”
Polka — 16 tellen voeg einde toe
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